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Abstract 

Child education and upbringing hold a central position in the development of a morally upright 

and socially responsible generation. Islam, being a complete code of life, provides clear guidance 

for every stage of human life, including childhood. The Prophetic Seerah (صلى الله عليه وسلم) serves as a perfect 

model, offering principles based on compassion, wisdom, and gradual development in child 

upbringing. This study explores the significance of the Seerah in shaping children’s moral, 

intellectual, and spiritual development, particularly in the face of modern challenges. 

Contemporary issues such as the weakening family structure, parents’ preoccupations, the lack of 

Islamic values in modern educational systems, and the influence of technology and media pose 

serious threats to children’s upbringing. This research critically analyzes these challenges while 

presenting practical solutions derived from the Prophetic example. Key recommendations include 

incorporating Islamic ethics and Seerah-based content into curricula, encouraging parental and 

teacher training workshops, promoting ethical use of technology, and fostering a culture of respect 

and responsibility in children. By drawing upon the holistic guidance of the Seerah, this study 

argues for a balanced educational model that not only addresses current societal challenges but 

also nurtures children into becoming individuals with strong moral values, spiritual depth, and 

practical competence. The findings emphasize that aligning modern child upbringing with 

Prophetic teachings ensures a sustainable solution for the crises of values in today’s world, 

thereby contributing to a more ethical, harmonious, and resilient society. 

Keywords: Child Education, Prophetic Seerah, Contemporary Challenges, Islamic Values, Moral 

Upbringing, Practical Solutions 

 موضوع   تعارف 

ا ہے۔ بچوں کی تعلیم

 

راہم کری

 

رقی کے لیے واضح رہنمائی ف

 

رد اور معاشرے کی اخلاقی، سماجی، اور روحانی ت

 

ا حیات ہے جو ف

ط

 و  اسلام ای  مکمل ضاب 

ربیت کسی بھی قوم و ملت کے مستقبل کا بنیادی عنصر ہے، اور اسلامی تعلیمات میں اس پہلو کو غیر معمولی اہمیت دی گئی ہے۔ نبی کریم  

 

صلى الله عليه وسلم کی  ت

اور عملی نمونہ ہے، جس میں محبت، شفقت، حلم، اور حکمت کے اصول نمای اں ہیں۔عصرِ حاضر   ربیت کے لیے ای  کامل 

 

سیرتِ طیبہ بچوں کی ت

ربیت کئی  

 

د تعلیمی نظام میں اسلامی اقدار کی کمی، ا  تحدی ات میں بچوں کی ت دی  ور  سے دوچار ہے۔ خاندانی نظام کی کمزوری، والدین کی مصروفیات، ج 
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  کر رہے ہیں۔ اس صورت حال میں  

 

رات مرت

 

ربیت پر گہرے ات

 

رات بچوں کی فکری، اخلاقی، اور روحانی ت

 

سوشل میڈی ا و ٹیکنالوجی کے بے جا ات

رھا

 
 
اکہ نِسل نو کو اسلامی اصولوں کے مطابق پروان چ

 

 ضروری ہے ی

 

 
رہ لینا نہات

 
ط

ربیت کا جات

 

ی ا جا  سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کی روشنی میں بچوں کی تعلیم و ت

رہ لے گی اور اس حوالے سے اسلامی تعلیمات،  

 
ط

ربیت میں سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کی ضرورت اور اہمیت کا تفصیلی جات

 

سکے۔یہ تحقیق بچوں کی تعلیم و ت

 حسنہ، درپیش  
ٔ
ربیتی ماڈل کی تشکیل ہے   تحدی ات نبی کریم صلى الله عليه وسلم کا اسوہ

 

اور ان کے حل کو موضوعِ بحث بنائے گی۔ اس مطالعے کا مقصد ای  ایسے ت

 ہو۔ جو مو

 

 
ات

 

 جودہ دور کے تقاضوں سے ہم آہنگ ہو اور نئی نسل کو ای  متوازن، ی ااخلاق، اور اسلامی اقدار کا حامل بنانے میں معاون ی

ربیت کا اسلامی تصور 

 

 بچوں کی تعلیم و ت

ربیت کی بنیادی تعری 

 

 تعلیم و ت

رسیل نہیں

 

ربیت۔ اسلامی نقطۂ نظر سے، تعلیم صرف معلومات کی ت

 

ت اور عملی  راہمی 

 

ف راء پر مشتمل ہیں: علم کی 

 

 
اچ دو بنیادی  ربیت 

 

ت اور   بلکہ  تعلیم 

رماتے ہیں

 

 :کردار سازی اور اخلاقی نشوونما بھی ہے۔ امام غزالیؒ ف

 "1بلا علم لا يكون   والعملالعلم بلا عمل جنون "

  "۔علم بغیر عمل دیوانگی ہے اور عمل بغیر علم ممکن نہیں"

رینِ نفسیات بھی ا
 
د ماہ دی  ربیت کو اہمیت دینے پر زور دیتا ہے۔ ج 

 

س ی ات پر متفق  یہ تصور بچوں کی ابتدائی عمر سے ہی ان کی ذہنی، اخلاقی اور روحانی ت

  کرتی ہے

 

رات مرت

 

رد کی شخصیت پر گہرے ات

 

ہیں کہ ابتدائی سالوں میں دی جانے والی تعلیم ای  ف

2

  

ربیت کا مقام 

 

 اسلامی تعلیمات میں بچوں کی ت

رماتے ہیں

 

رآن مجید میں اللہ تعالیٰ ف

 

ربیت کو خصوصی اہمیت دی گئی ہے۔ ف

 

 :اسلامی تعلیمات میں بچوں کی تعلیم و ت

ارًا﴾
َ
مْ ن

ُ
هْلِيْك

َ
مْ وَا

ُ
فُسَك

ْ
ن
َ
ا ا وٰٓ

ُ
مَنُوْا ق

ٰ
ذِيْنَ ا

َّ
هَا ال يُّ

َ
ا
ٰٓ
 3﴿يٰ

 ."۔اے ایمان والو! اپنے آپ کو اور اپنے اہل و عیال کو دوزخ کی آگ سے بچاؤ"

رن 

 

راہ پر گام اور نیکی کی  ا ہے بلکہ انہیں دینی اقدار 

 

و م سکھای
عل
 واضح کرتی ہے کہ والدین کی ذمہ داری نہ صرف بچوں کو دنیاوی 

 

 
ا بھی    یہ آت

 

کری

رمای ا

 

اد ف

 

ربیت کے ی ارے میں ارش

 

 :ضروری ہے۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے بچوں کی ت

ر  "
ْ
بْنَاءُ عَش

َ
يْهَا وَهُمْ أ

َ
بْنَاءُ سَبْعِ سِنِينَ وَاضْرِبُوهُمْ عَل

َ
ةِ وَهُمْ أ

َ
لا مْ بِالصَّ

ُ
دَك

َ
وْلا

َ
 "4مُرُوا أ

  "بچوں کو سات سال کی عمر میں نماز کا حکم دو، اور دس سال کی عمر میں اس پر سختی کرو اگر وہ نہ پڑھیں۔"

 
1 Al-Ghazālī, Abū Ḥāmid, Iḥyā’ ‘Ulūm al-Dīn Cairo: Dār al-Ḥadīth, 2005, 1: 37. 
2 Piaget, Jean, The Psychology of the Child New York: Basic Books, 1969, 42.. 
3 Al-Qur’ān, 66:6 
4 Abū Dāwūd, Sulaymān ibn al-Ash‘ath, Sunan Abī Dāwūd Cairo: Dār al-Ḥadīth, 2009, 1: 495. 
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اکہ وہ اچھے اخلاق کے حامل بن سکیں۔ 

 

ربیت ابتدائی عمر سے ہی شروع کرنی چاہیے ی

 

 اس ی ات کو واضح کرتی ہے کہ بچوں کی دینی ت

 

 
 یہ حدت

دہ کی ذمہ داری اں 

  

 والدین اور اسای

رمای ا

 

اد ف

 

دہ کی ذمہ داریوں کو بھی نمای اں کیا گیا ہے۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے ارش

  

 :اسلامی تعلیمات میں والدین اور اسای

تِهِ " مْ مَسْؤُولٌ عَنْ رَعِيَّ
ُ
ك
ُّ
ل
ُ
مْ رَاع  وَك

ُ
ك
ُّ
ل
ُ
5ك

" 

ر شخص ذمہ دار ہے اور اس سے اس کی رعای ا کے ی ارے میں پوچھا جائے گا۔"
 
  "تم میں سے ہ

دہ کو صرف  

  

اگرد ہیں۔ اس کا مطلب یہ ہے کہ والدین اور اسای

 

دہ کے لیے ان کے ش

  

یہاں رعیت سے مراد والدین کے لیے ان کے بچے اور اسای

ا چاہیے بلکہ ان کے کردار، عادات، اور اخلاقیات پر بھی توجہ دینی چاہیے۔ 

 

 بچوں کو علم سکھانے پر اکتفا نہیں کری

ڈیوی جان  اہم ہے۔   

 

 
نہات کردار  کا  والدین  ربیت میں 

 

ت ابتدائی  کی  بچوں  کہ  دیتے ہیں  زور  پر  ی ات  اس  د تعلیمی نظری ات بھی  دی   John ج 

Dewey لکھتے ہیں: 

"Education is not preparation for life; education is life itself."6 

  "زندگی ہے۔ تعلیم زندگی کے لیے تیاری نہیں، بلکہ خود"

 محدود نہیں بلکہ عملی زندگی میں اخلاقی رویوں اور اسلا

 

می اقدار  یہ نظریہ اسلامی تعلیمات سے ہم آہنگ ہے، جہاں سیکھنے کا عمل محض کتابی علم ی

 کے ساتھ جڑا ہوا ہے۔ 

ام نہیں بلکہ ان کی شخصیت سازی اور کر 

 

ربیت صرف معلومات کی منتقلی کا ی

 

دار کی  مندرجہ ی الا بحث سے یہ ی ات واضح ہوتی ہے کہ بچوں کی تعلیم و ت

دہ کو اس حو

  

ربیت پر زور دیتی ہیں اور والدین و اسای

 

امل ہے۔ اسلامی تعلیمات بچوں کی روحانی، اخلاقی اور فکری ت

 

الے سے  تشکیل بھی اس میں ش

ائید کرتی ہیں، جو اس ی ات کا ثبوت ہے کہ سیرتِ  

 

د سائنسی اور نفسیاتی تحقیقات بھی اس تصور کی ی دی  رار دی ا گیا ہے۔ ج 

 

نبوی صلى الله عليه وسلم  بنیادی ذمہ دار ف

 پر عمل پیرا ہو کر بچوں کو بہتر سماجی اور اخلاقی اقدار کا حامل بنای ا جا سکتا ہے۔ 

 

 

 

 

 
5 Al-Bukhārī, Muḥammad ibn Ismā‘īl, Ṣaḥīḥ al-Bukhārī Medina: Dār al-Tawqīf, 1422 AH, 893. 
6 Dewey, John, Democracy and Education New York: Macmillan, 1916, 147. 
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ربیت 

 

 سیرت النبی صلى الله عليه وسلم اور بچوں کی تعلیم و ت

 نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی بچوں سے محبت و شفقت 

رماتے، ان 

 

اؤ ف

 

ری  مہری انی کا ت 

 

 
نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی سیرتِ طیبہ میں بچوں سے محبت اور شفقت نمای اں نظر آتی ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم بچوں کے ساتھ نہات

ا ہے

 

 میں آی

 

 
دی ات کی قدر کرتے۔ حدت

 

 :کی عزت کرتے اور ان کے ج 

ا
َ
إِذ
َ
ى، ف

َّ
صَل

َ
ى عَاتِقِهِ ف

َ
بِي العَاصِ عَل

َ
تُ أ

ْ
 بِن
ُ
مَامَة

ُ
بِيُّ صلى الله عليه وسلم وَأ يْنَا النَّ

َ
رَجَ عَل

َ
الَ: خ

َ
، ق

َ
تَادَة

َ
بِي ق

َ
عَ وَضَعَهَا   عَنْ أ

َ
رَك

عَهَا
َ
عَ رَف

َ
ا رَف

َ
۔ وَإِذ

7

 

ارے ی اس تشری لائے اور اپنی نواسی اُمامہ بنتِ ابوالعاص کو اپنے کندھے  "
 
ابو قتادہ بیان کرتے ہیں کہ نبی کریم صلى الله عليه وسلم ہ

تو     سجدے سے اٹھتے 
 

اور ج تو انہیں زمین پر بٹھا دیتے    رکوع کرتے 
 

پر اٹھای ا ہوا تھا۔ پھر آپ صلى الله عليه وسلم نے نماز پڑھی، ج

 "دوی ارہ کندھے پر بٹھا لیتے۔

 میں ہے کہ آپ صلى الله عليه وسلم بچوں کو گود 

 

 
دی ات کا کس قدر خیال رکھتے تھے۔ ای  اور روات

 

 کرتی ہے کہ نبی کریم صلى الله عليه وسلم بچوں کے ج 

 

 
ات

 

 ی

 

 
یہ حدت

د نفسیات بھی اس ی ات کو تسلیم کرتی ہے کہ بچوں کے ساتھ محبت اور شفقت ان کی  دی    میں لیتے، ان کے ساتھ کھیلتے اور انہیں دعائیں دیتے۔ ج 

ر ہےذہنی نشوونما  اگزت 

 

دی اتی استحکام کے لیے ی

 

اور ج 

8

  

ربیت میں حکمت اور تدریج کا اصول 

 

 ت

ا چاہیے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے کبھی بچوں پر سختی نہیں  

 

ربیت میں تدریج اور حکمت کا اصول اپنای

 

نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی سیرت ہمیں سکھاتی ہے کہ بچوں کی ت

رمان ہے

 

رمائی۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم کا ف

 

ائی کے ساتھ ان کی اصلاح ف

 

 :کی بلکہ نرمی اور دای

هِ " ِ
 
ل
ُ
مْرِ ك

َ ْ
قَ فِي الْ

ْ
ِف
َ يُحِبُّ الر 

َّ
9إِنَّ اللَّ

" 

ا ہے"

 

رمای

 

ر معاملے میں نرمی کو پسند ف
 
 "۔بے شک، اللہ تعالیٰ ہ

 

 

 

 
7 Al-Bukhārī, Muḥammad ibn Ismā‘īl, Ṣaḥīḥ al-Bukhārī Medina: Dār al-Tawqīf, 1422 AH, 516. 
8 Bowlby, John, Attachment and Loss New York: Basic Books, 1969, 2: 132.. 
9 Muslim, Abū al-Ḥusaīn, Ṣaḥīḥ Muslim Nishāpūr: Dār al-Khilāfā al-‘Ilmīya, 1330 AH, 2593. 
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ربیت میں نرمی کے ساتھ تدریج یعنی مرحلہ وار سیکھنے کا طریقہ بھی انتہائی اہم ہے۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے بچوں کو ای  دم کسی چیز  

 

کا ی ابند  بچوں کی ت

رمای ا

 

 :بنانے کے بجائے رفتہ رفتہ اس کا عادی بنای ا۔ جیسا کہ نماز کے حوالے سے آپ صلى الله عليه وسلم نے ف

بْنَاءُ سَبْعِ سِنِينَ "
َ
ةِ وَهُمْ أ

َ
لا مْ بِالصَّ

ُ
دَك

َ
وْلا

َ
 "10مُرُوا أ

 "اپنے بچوں کو سات سال کی عمر میں نماز کا حکم دو۔"

ر طریقہ ہے

 

د تعلیمی نفسیات کے مطابق بھی ای  مؤت دی  ربیت بچوں میں ذمہ داری کا احساس پیدا کرنے میں مدد دیتی ہے، جو ج 

 

یہ تدریجی ت

11

  

 عملی نمونہ: بچوں کے ساتھ سلوک اور رہنمائی 

ربیت کی۔ عبداللہ بن عباسؓ بیان کرتے ہیں کہ میں ای  دن نبی کر 

 

یم  نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے نہ صرف زی انی نصیحت کی بلکہ عملی طور پر بھی بچوں کی ت

رمای ا

 

 :صلى الله عليه وسلم کے ساتھ سوار تھا، تو آپ صلى الله عليه وسلم نے مجھ سے ف

جَاهَكَ "
ُ
جِدْهُ ت

َ
َ ت
َّ
كَ، احْفَظِ اللَّ

ْ
َ يَحْفَظ

َّ
: احْفَظِ اللَّ لِمَات 

َ
مُكَ ك ِ

 
عَل
ُ
ي أ ِ

 
مُ، إِن

َ
لا
ُ
 "...12يَا غ

ی اد رکھو، تم اسے اپنے  " ی اد رکھو، وہ تمہاری حفاظت کرے گا۔ اللہ کو  ا ہوں: اللہ کو 

 

اے بچے! میں تمہیں چند کلمات سکھای

 "سامنے ی اؤ گے۔

راہِ   ت  اور انہیں  کا رویہ اپناتے  اور شفقت  ر کرتی ہے کہ نبی کریم صلى الله عليه وسلم بچوں کو سمجھانے کے لیے ان کے ساتھ محبت 
 
ی ات کو ظاہ  اس 

 

 
یہ حدت

اسے اور  ہیں  کرتے  تسلیم  کو   

 

 
افادت کی  کار  طریقہ  اس  بھی  رین 

 
ماہ تعلیمی  د  دی  ج  کرتے۔  راہم 

 

ف موقع  کا  سکھانے   

 

 Active" راس

Learning" ام دیتے ہیں

 

ربیت کے لیے بہترین نمونہ ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے محبت،  ۔ کا ی

 

نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی سیرتِ طیبہ بچوں کی تعلیم و ت

ان اصو ربیت میں 

 

ر ہیں۔ اگر ہم بچوں کی ت

 

د نفسیاتی تحقیق کے مطابق بھی موت دی  اپنای ا، جو ج  اور عملی رہنمائی کے اصولوں کو  لوں کو  نرمی، تدریج 

 اور ذمہ دار نسل تیار کی جا سکتی ہے۔اپنائیں تو ای  متوازن، ی ااخلاق 

 تحدی ات عصرِ حاضر کے تناظر میں درپیش 

د تعلیمی نظام اور اسلامی اقدار  دی   ج 

ربیت اکثر نظر انداز کر دی جا

 

ا ہے، وہیں اسلامی اقدار اور اخلاقی ت

 

رقی پر زور دی ا جای

 

د تعلیمی نظام میں جہاں سائنسی و تکنیکی ت دی    ج 
ِ
تی ہے۔ موجودہ نظام

و م سکھانے پر توجہ دی جاتی ہے، جبکہ دینی اخلاقیات اور اسلامی آداب کو کم اہمیت دی 
عل
 جاتی ہے۔ تعلیم میں بچوں کو محض دنیاوی 

 
10 Abū Dāwūd, Sulaymān ibn al-Ash‘ath, Sunan Abī Dāwūd Cairo: Dār al-Ḥadīth, 2009, 1: 495. 
11 Vygotsky, Lev, Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes Cambridge: 

Harvard University Press, 1978, 88.. 
12 Al-Tirmidhī, Muḥammad ibn ‘Īsā, Jāmi‘ al-Tirmidhī Beirut: Dār al-Gharb al-Islāmī, 1998, 2516. 
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رار دی ا

 

 محدود نہیں رکھا بلکہ اس میں اخلاقیات اور کردار سازی کو بھی لازمی ف

 

 :نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے تعلیم کو صرف معلومات کے حصول ی

قِ "
َ

لا
ْ
خ
َ ْ
ارِمَ الْ

َ
مَ مَك ِ

م 
َ
ت
ُ
تُ لِْ

ْ
مَا بُعِث  "13إِنَّ

 "بے شک، میں اچھے اخلاق کی تکمیل کے لیے بھیجا گیا ہوں۔"

 تعلیم
ِ
ر
 
 کمزور ہوتی جا رہی ہے۔ معروف ماہ

 
 

د تعلیم کے اسلامی اقدار سے ہم آہنگ نہ ہونے کے نتیجے میں بچوں میں اسلامی شناج دی   John ج 

Dewey کہتے ہیں: 

"Education is not preparation for life; education is life itself."14 

 "تعلیم محض زندگی کی تیاری نہیں، بلکہ خود زندگی ہے۔"

ا ہے، جہاں تعلیم کو مکمل طرزِ زندگی سے جوڑا گیا ہے۔ اس لیے ضروری ہے کہ تعلیمی نظام میں

 

 اسلامی  یہی اصول اسلامی تعلیمات میں بھی ی ای ا جای

ربیت کی جائے۔ 

 

امل کر کے بچوں کی دینی اور اخلاقی ت

 

 اقدار کو ش

ربیت میں کمی 

 

 والدین کی مصروفیات اور بچوں کی ت

والدین اکثر بچو رقی کے پیچھے بھاگتے ہوئے 

 

ر ڈال رہی ہیں۔ مادی ت

 

ات ربیت پر منفی 

 

د دور میں والدین کی بے انتہا مصروفیات بچوں کی ت دی  ں کے  ج 

اا ہے۔ 

 

کلت

 

ن
ربیت میں کمزوری کی صورت میں 

 

 نہیں نکال ی اتے، جس کا نتیجہ ان کی اخلاقی و دینی ت

 
 

 لیے وق

رمائی

 

ربیت میں اہم کردار ادا کرنے کی تلقین ف

 

 :نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے والدین کو بچوں کی ت

تِهِ " هْلِهِ، وَهُوَ مَسْؤُولٌ عَنْ رَعِيَّ
َ
جُلُ رَاع  فِي أ

تِهِ، وَالرَّ مْ مَسْؤُولٌ عَنْ رَعِيَّ
ُ
ك
ُّ
ل
ُ
مْ رَاع  وَك

ُ
ك
ُّ
ل
ُ
15ك

" 

ر ای  سے اس کی رعیت کے ی ارے میں سوال کیا جائے گا۔ مرد اپنے گھر کا ذمہ دار  "
 
ر شخص نگہبان ہے اور ہ

 
تم میں سے ہ

 "ہے اور اس سے اس کی رعیت کے ی ارے میں پوچھا جائے گا۔

 ضروری ہے

 

 
دی اتی نشوونما کے لیے نہات

 

اور ج  د نفسیات بھی اس حقیقت کو تسلیم کرتی ہے کہ والدین کی موجودگی اور توجہ بچوں کی ذہنی  دی   ج 

ربیت پر توجہ دیں۔

 

 نکال کر بچوں کی دینی اور اخلاقی ت

 
 

اس لیے ضروری ہے کہ والدین اپنی مصروفیات میں سے وق

16

 

رات

 

 سوشل میڈی ا اور ٹیکنالوجی کے ات

، موی ائل گیمز اور سوشل 

 

 

 

  کر رہی ہے۔ انٹرن

 

رات مرت

 

د ٹیکنالوجی بچوں کی ذہنی نشوونما پر گہرے ات دی   موجودہ دور میں سوشل میڈی ا اور ج 

ر کر رہے ہیں۔

 

 متات

 

راہِ راس  ورکس بچوں کے خیالات اور رویوں کو ت 

 

 

 

 ن

 
13 Aḥmad ibn Ḥanbal, Musnad Aḥmad Cairo: Muʾassasat al-Risālah, 1999, 2: 381. 
14 Dewey, John, Democracy and Education New York: Macmillan, 1916, 54. 
15 Al-Bukhārī, Muḥammad ibn Ismā‘īl, Ṣaḥīḥ al-Bukhārī Medina: Dār al-Tawqīf, 1422 AH, 893. 
16 Baumrind, Diana, Parenting Styles and Adolescent Development New York: Wiley, 1991, 23.. 
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رمای ا

 

 :نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے ف

الِلُ "
َ
مْ مَنْ يُخ

ُ
حَدُك

َ
رْ أ

ُ
يَنْظ

ْ
ل
َ
لِيلِهِ، ف

َ
ى دِينِ خ

َ
رْءُ عَل

َ
17الم

" 

 بنا رہا ہے"

 

ے دوس
س
ک

ر شخص دیکھے کہ وہ 
 
ا ہے، پس تم میں سے ہ

 

 کے دین پر ہوی

 

 "۔آدمی اپنے دوس

دہ کو چاہیے کہ وہ بچوں کی آن لائن سرگرمیوں کی نگرانی کر 

  

ا ہے۔ والدین اور اسای

 

د سوشل میڈی ا کے تناظر میں بھی لاگو ہوی دی  یں اور  یہ اصول ج 

 ہو۔ 

 

 
ات

 

ربیت میں معاون ی

 

 انہیں ایسے مثبت ڈیجیٹل مواد کی طرف راغب کریں جو ان کی دینی اور اخلاقی ت

ر نفسیات
 
 :کے مطابق Jean Twenge ماہ

"Increased screen time is linked to lower levels of happiness and 

higher levels of anxiety in adolescents."18 

ا ہے۔"

 
 

 
 ب

 

ائم کم خوشی اور زی ادہ بے چینی کا ی اع

 

 "زی ادہ اسکرین ی

راہم کرنے چاہئیں جو انہیں سوشل میڈی ا  

 

یہی وجہ ہے کہ سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کی روشنی میں ہمیں بچوں کے لیے ایسے تعلیمی اور تفریحی ذرائع ف

رات سے بچا سکیں۔ 

 

 کے منفی ات

رات

 

 مغربی ثقافت کا نفوذ اور اس کے ات

ا نوجوان  

 

ر پوری دنیا میں نمای اں ہو چکا ہے۔ اسلامی اقدار کو پس پشت ڈال کر مغربی نظری ات کو اپنای

 

نسل میں فکری  عصرِ حاضر میں مغربی ثقافت کا ات

اار پیدا کر رہا ہے۔

 

ش

 

ت

 

ن
 ا

رمای ا

 

 :نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے ف

هُوَ مِنْهُمْ "
َ
هَ بِقَوْم  ف

بَّ
َ
ش
َ
 "19مَنْ ت

 "جو شخص کسی قوم کی مشابہت اختیار کرے، وہ انہی میں سے ہے۔"

ربیت میں اسلا

 

ت اور بچوں کی  اقدار کو مضبوط کریں   کی روشنی میں یہ ضروری ہے کہ ہم مغربی ثقافتی یلغار کے مقابلے میں اسلامی 

 

 
می  اس حدت

 تشخص کو اجاگر کریں۔ 

 

 

 
17 Abū Dāwūd, Sulaymān ibn al-Ash‘ath, Sunan Abī Dāwūd Cairo: Dār al-Ḥadīth, 2009, 4833. 
18 Twenge, Jean, iGen: Why Today’s Super-Connected Kids Are Growing Up Less Rebellious, More 

Tolerant, Less Happy—and Completely Unprepared for Adulthood New York: Simon & Schuster, 2017, 124. 
19 Abū Dāwūd, Sulaymān ibn al-Ash‘ath, Sunan Abī Dāwūd Cairo: Dār al-Ḥadīth, 2009, 4031. 
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 :میں لکھتے ہیں The Clash of Civilizationsاپنی کتاب  Samuel Huntington معروف اسکالر

"The fundamental source of conflict in this new world will not be 

primarily ideological or economic, but cultural."20 

 "نئے عالمی تنازعات کی بنیادی وجہ نظری اتی ی ا معاشی نہیں بلکہ ثقافتی ہوگی۔"

وہ مغربی ثقافتی کہ  انداز میں کرنی چاہیے  اس  ربیت 

 

ت روشنی میں اپنے بچوں کی  اور سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کی    یہی وجہ ہے کہ ہمیں اسلامی تعلیمات 

ربیت کو کئی  

 

رار رکھ سکیں۔عصرِ حاضر میں بچوں کی تعلیم و ت

 

رف  ت 

 
 

رات کے مقابلے میں اپنی دینی اور تہذیبی شناج

 

درپیش ہیں، جن میں    تحدی اتات

النبی   ان تمام مسائل کا حل سیرت  امل ہیں۔ 

 

ش اور مغربی ثقافت کی یلغار  رات، 

 

ات والدین کی مصروفیات، سوشل میڈی ا کے  د تعلیمی نظام،  دی  ج 

ربیتی اصولوں کو اپنائیں تو ان  

 

سے نمٹنا ممکن ہو سکتا ہے۔ اسلامی تعلیمات کی روشنی    تحدی اتصلى الله عليه وسلم میں موجود ہے۔ اگر ہم نبی کریم صلى الله عليه وسلم کے ت

 ہے۔ میں بچو

 
 

اری نسلوں کے مستقبل کی ضمات
 
ربیت ہی ہ

 

 ت

 

 ں کی درس

 سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کی روشنی میں عملی حل 

ربیت کے حوالے سے جو  

 

درپیش ہیں، ان کا بہترین حل نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی سیرتِ طیبہ میں موجود ہے۔   تحدی اتعصرِ حاضر میں بچوں کی تعلیم و ت

راہم کرتے ہیں۔ ذیل  

 

ربیت کے جو اصول وضع کیے، وہ آج بھی بہترین عملی رہنمائی ف

 

آپ صلى الله عليه وسلم نے بچوں کی روحانی، اخلاقی، تعلیمی اور سماجی ت

 رہے ہیں۔ میں سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کی روشنی میں چند بنیادی عملی اقدامات پیش کیے جا

ربیت 

 

 بچوں کی اخلاقی و روحانی ت

رماتے تھے۔ اس حوالے سے درج  

 

ربیت کو بہت اہمیت دیتے تھے اور کم عمری ہی سے ان کی ذہن سازی ف

 

نبی کریم صلى الله عليه وسلم بچوں کی اخلاقی و روحانی ت

ا ضروری ہے

 

 :ذیل عملی نکات کو اپنای

 ذکر و دعا کی عادت ڈالن  .1

رسول اللہ صلى الله عليه وسلم بچوں کو چھوٹی عمر سے ہی اللہ کے ذکر اور دعاؤں کی تعلیم دیتے تھے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے حضرت عبد اللہ بن عباس رضی اللہ عنہما  

رمای ا

 

ا :سے ف
َ
كَ ی 

ْ
يَحْفَظ  َ

َّ
: احْفَظِ اللَّ لِمَات 

َ
ك مُكَ  ِ

 
عَل
ُ
أ ي  ِ

 
إِن مُ، 

َ
لا
ُ
"غ

ا ہوں: اللہ کا دھیان رکھو، وہ  "...21

 

اے بچے! میں تمہیں کچھ کلمات سکھای

 "...تمہاری حفاظت کرے گا

 

 

 
20 Huntington, Samuel, The Clash of Civilizations and the Remaking of World Order New York: Simon & 

Schuster, 1996, 29. 
21 Al-Tirmidhī, Muḥammad ibn ‘Īsā, Jāmi‘ al-Tirmidhī, 2516. 
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 جھوٹ سے بچانے کی حکمتِ عملی .2

رماتے ہیں کہ ای  دن ان کی والدہ نے انہیں 

 

رغیب دی۔ حضرت عبداللہ بن عامر رضی اللہ عنہ ف

 

  نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے بچوں کو ہمیشہ سچ بولنے کی ت

تو آپ صلى الله عليه وسلم نے  ای  کھجور"۔" :انہوں نے کہاتم نے اسے کیا دینا چاہا؟:بلای ا اور کہا کہ آؤ میں تمہیں کچھ دوں، تو رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے پوچھا

رمای ا

 

۔اگر تم نے اسے کچھ نہ دی ا تو یہ جھوٹ شمار ہوگا :"ف

22

" 

 ادب و احترام کی تعلیم  .3

رماتے ہیں  

 

 کی تعلیم دیتے تھے۔ حضرت حسن رضی اللہ عنہ ف

 

روں کے ادب، استادوں کے احترام اور والدین کی اطاع

 

نبی کریم صلى الله عليه وسلم بچوں کو ت 

رماتے سنا

 

ا اللہ کی تعظیم کا حصہ ہے۔:کہ میں نے نبی کریم صلى الله عليه وسلم کو یہ ف

 

رے کی عزت کری

 

ت 

23

." 

 تعلیمی نصاب میں سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم کی شمولی 

اکہ 

 

امل کیا جائے ی

 

  موجودہ تعلیمی نظام میں اسلامی اقدار کو نظر انداز کیا جا رہا ہے۔ اس لیے ضروری ہے کہ سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم کو نصاب میں ش

ربیت ہو سکے۔

 

 بچوں کی دینی اور اخلاقی ت

 سیرتِ نبوی کے بنیادی اسباق  .1

  نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی بچپن کی زندگی 

  

 
 

 اور امات

 
 

 آپ صلى الله عليه وسلم کی صداق

  سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کی روشنی میں حسنِ اخلاق 

  ربیتی حکمتِ عملی

 

 آپ صلى الله عليه وسلم کی ت

ربیت کے لیے سرگرمیاں  .2

 

 عملی ت

 ری مقابلے  اسکولوں میں سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کے حوالے سے مضامین اور تقرت 

  ا

 

 بچوں کو سیرت النبی صلى الله عليه وسلم پر مبنی کہانیاں سنای

 رے
 
ِ خلق کے عملی مظاہ

 

دم

 

 سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کے مطابق حسنِ سلوک اور ج

 نصاب میں اسلامی اخلاقیات کی شمولی  .3

 ربیتی مواد

 

 پر مبنی ت

 

 
رآن و حدت

 

 ف

 
22 Abū Dāwūd, Sulaymān ibn al-Ash‘ath, Sunan Abī Dāwūd, 4991. 
23 Abū Dāwūd, Sunan Abī Dāwūd, 4843 
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  اریخ کے روشن پہلو

 

 اسلامی ی

  ا

 

ر مضمون میں ضم کری
 
 سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کے اسباق کو ہ

دہ اور والدین کے لیے رہنما اصول 

  

 اسای

ربیت میں بنیادی کردار ادا کرتے ہیں۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی تعلیمات کی روشنی میں ان کے لیے درج ذیل اصول اپنا 

 

دہ اور والدین بچوں کی ت

  

ا اسای

 

ی

 :ضروری ہیں

 والدین کے لیے ہدای ات  1 .

 بچوں سے محبت اور شفقت سے پیش آئیں. 

 ربیت میں تدریج اور نرمی اپنائیں

 

 بچوں کی ت

  عملی نمونہ بن کر بچوں کو سکھائیں 

دہ کے لیے رہنما اصول  2 .

  

 اسای

 نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی طرح شفقت اور حکمت سے تعلیم دیں 

  بچوں میں سوال کرنے اور غور و فکر کی عادت ڈالی 

 رجیح دیں

 

ربیت کو اولین ت

 

 بچوں کی اخلاقی ت

 خلاصہ بحث  

راہم کرتی ہے۔

 

ر اور جامع رہنمائی ف

 

ربیت میں سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کی روشنی س  سے زی ادہ مؤت

 

ا ہے کہ بچوں کی تعلیم و ت

 

  اس مطالعے سے واضح ہوی

 عمل ہے۔ عصرِ حاضر
ِ  
ر دور میں قاب

 
 نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے محبت، حکمت اور عملی مثال کے ذریعے بچوں کی شخصیت سازی کا ایسا ماڈل پیش کیا جو ہ

د مشکل بنامیں   ری 

 

ربیت کے عمل کو م

 

ر اور اسلامی اقدار سے دوری، بچوں کی ت

 

 رہے  درپیش چیلنجز جیسے خاندانی نظام کی کمزوری، ٹیکنالوجی کا منفی ات

دہ اور معاشرہ مل کر سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم کے اصولوں کو اپنائیں۔ تحقیق اس  

  

  والدین، اسای
 

 ممکن ہے ج

 
 

ہیں۔ ان مسائل کا حل صرف اسی وق

ربیت  نتیجے

 

ت اور روحانی  تو بچوں کی اخلاقی، فکری  اور تعلیمی سرگرمیوں کا حصہ بنای ا جائے  ربیت 

 

ت  نہ  پر پہنچتی ہے کہ سیرتِ طیبہ کو نصاب، گھریلو 

رد کے طور پر معاشرے میں کردار ادا کر سکیں گے۔ 

 

 صرف بہتر ہو گی بلکہ وہ ای  مثبت، ی ااخلاق اور ذمہ دار ف
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ات 

 

ر و سفارش

 

 تجاوت 

ربیت کے لیے سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم کے اصولوں کو نصاب کا حصہ   :سیرت پر مبنی نصاب .1

 

تعلیمی اداروں میں بچوں کی اخلاقی اور روحانی ت

 بنای ا جائے۔

ربیت .2

 

دہ کی ت

  

ربیت میں سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کو عملی طور پر اپنائیں۔  :والدین اور اسای

 

اکہ وہ بچوں کی ت

 

ربیتی ورکشاپس منعقد کی جائیں ی

 

 ت

ر اور سرگرمیاں متعارف کرائی جائیں۔ :ٹیکنالوجی کا مثبت استعمال  .3

 

 بچوں کے لیے اسلامی اقدار پر مبنی ایپس، پروگرام

ربیت کے اسلامی اصولوں کو عام کیا جائے۔  :سماجی شعور بیداری  .4

 

 میڈی ا اور سوشل میڈی ا کے ذریعے بچوں کی ت

د تحقیقی کام کیا جائے، جس میں سماجیات اور نفسیات   :بین العلومی تحقیق  .5 ری 

 

ربیت پر سیرت النبی صلى الله عليه وسلم کی روشنی میں م

 

بچوں کی تعلیم و ت

امل ہوں۔

 

 کے پہلو بھی ش

 


