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Abstract: 
This study examines the social conditions of the Baltistan region in Pakistan, located in the far north of 

the country approximately 600 kilometers from Islamabad. It explores the origins of the Baltistan 

population, highlighting the scholarly disagreements regarding their ethnic roots, and presents 

population figures based on various statistical records from different historical periods. The study also 

reveals the dominance of the Balti language—one of the oldest Tibetan dialects—as a fundamental 

component of cultural identity, while addressing the debate surrounding its origin and writing system, 

particularly in the Ladakh region. 

Furthermore, the research traces prevailing local customs and traditions, especially those related to 

internal and external alliances. It provides a detailed account of marriage practices, birth-related 

customs such as purification and circumcision, and sheds light on mourning and funeral traditions. The 

study also documents the vitality of social life through festivals and celebrations, such as Nowruz and 

Islamic holidays, as well as the popular sport of polo, which serves as one of the most important forms of 

recreation and social interaction. In addition, the research discusses general customs related to food and 

clothing, emphasizing the strength of social ties based on the extended family system and close-knit 

village solidarity that enable the community to withstand the harsh mountainous environment. 
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 :التعريف عن إقليم بلتستان

"Baltistanتقع بلتستاف ) الشهتَين في العالم في أقصى شماؿ باكستاف على حافتي نهر  (2)ك"لعاليِا" (1)( بتُ سلاسل جباؿِ: "قراقرـ
(، كقد تغتَت Skardu( ميلٍ مربعٍ، كعاصمتها سكردك )022( لشتدان مائتي )Shyok(، كنهر شيوؾ )Shigarالسند، كنهر شيغر )

الدنطقة الدعركفة بهذا الاسم الآف بردىا شرقان: مديريتا جغرافيتها عدة مرات نتيجة الذجمات الخارجية عليها فكانت تتسع مرة كتضيق أخرل؛ ك 
"، كشمالان: "سينكيانك" الصينية، (Diamar)(" ك"ديامر Gilgit) (3)(" الذنديتاف، كغربان: مديرية "جِلْجِتLadakh"كَرْجِلْ" ك"لداخ )

 .(4)كجنوبان: منطقة كشمتَ المحتلة
 في بلتستاف من خلاؿ النقاط التالية: الاجتماعية على أىم الجوانببالإلغاز يلي ألقي الضوء  كفيما

 السكاف. 
 اللغات السائدة في منطقة بلتستاف. 
 الاعراؼ كالتقاليد المحلية. 
 .الأعياد كأكقات التًكيح عن النفس 
 العادات العامة 
 الركابط الاجتماعية. 

 :السكانأولا: 
% من السكاف من الجنس الدنغولي، لكن  91يركف أف ىناؾ خلاؼ شديد بتُ الدؤرختُ حوؿ أصوؿ سكاف بلتستاف، فبعضهم 

( أف سبب ىذا الاختلاؼ تباين الدناخ كالطبيعة F. Drewىيئتهم الجسدية لا تشبو إخوانهم منغولي التبت كلداخ، كيرل ايف دريو )
 .(5)كالدذىب العقدم
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كالدياه في تباين ىيئتهم الجسدية لػتاج إلى فتًة طويلة، لكن الدؤرخ جوف بدلف أنكر كوف الدذىب سببان في ىذا، كأما تأثتَ الجو كالذواء 
، كيقوؿ: (6)كمركر أجياؿ متعددة، كىو بذلك يذىب إلى أف سبب التباين أف سكاف بلتستاف من الجنس الآرم لستلطان بدـ قبائل الدركد

دركد بسامان كبعضهم يشبو اللداخيوف، كيظهر "كيظهر بدجرد مشافهة البلتي أنو خليط من عدة أصوؿ، كليسوا من أصل كاحد فبعضهم يشبو ال
 .(7)من خلاؿ التقصي كالبحث أف أىل بلتستاف من لرموعة أسر متقاربة كليس لديهم قبائل خاصة معركفة"

كأكؿ من سكن منطقة  بلتستاف ىم القبائل الدردية الوافدة من جهة الغرب، ثم دخل بدك التتار من الشرؽ فابرتُ كضموا إليهم قبائل 
 درد الدوجودة التي سبقتهم.ال

كىذا ىو رأم كثتَ من سكاف منطقتي سكردك كركندك أف أصولذم ترجع إلى الدركد، كأما سكاف شيغر يتميزكف بانتمائهم إلى الأصوؿ 
 (.8الآرية، ككرغز دكف لرانسة أصوؿ أخرل )

 .(9)كلا من الدركدكيرل لزمد يوسف حستُ أبادم أف أىل بلتستاف من أصوؿ تبتية كليسوا من الآرية 
 .(10)كأما الدؤرخ دريو فتَل أف سكاف بلتستاف يشبهوف التورانيتُ في ىيكلهم كخِلقتهم 

 :عدد السكان
 11770نسمة، كفي ركندك كريفها  20756ـ 1951ق/1370ككاف عدد السكاف في سكردك كملحقاتها حسب إحصائية عاـ 

 نسمة. 35614نسمة، كفي خبلو كملحقاتها  29530خرمنك كملحقاتها نسمة، كفي منطقة  24136نسمة، كفي شيغر كأريافها 
 12444نسمة، كركندك كملحقاتها إلى  23632ـ فزاد عدد سكاف سكركد كأريافها إلى 1961ق/1380كأما في إحصائية عاـ 
 نسمة. 37159نسمة، كخبلو كأريافها إلى  30611نسمة، كخرمنك كملحقاتها إلى  24723نسمة، كشيغر كملحقاتها إلى 

نسمة، حيث زاد  1، 31، 952ـ 1961نسمة، كحسب إحصائية عاـ  1، 25، 162ـ 1951كالمجموع كفق إحصائية عاـ 
 .(11)نسمة 6690عدد السكاف خلاؿ العشر سنوات 

، 296ـ عددىم 1981نسمة، كفي عاـ  1، 67، 665ـ كاف عدد سكاف بلتستاف 1972ق/1391كحسب إحصائية عاـ 
 .(12)نسمة 3، 07، 575ـ 1998إحصائية عاـ نسمة، كحسب  2، 23

 ألف( نسمة. 87مليوف ك 1.7) 187878000ـ كاف عدد سكاف بلتستاف 2023كحسب إحصائية الأختَة في عاـ 

 :اللغات السائدة في منطقة بلتستانثانيا: 

خلاؼ شديد عن أصل ىذه اللغة فمن الدؤرختُ من يرل أنها ( كىناؾ (13)اللغة الدعركفة التي يتكلم بها سكاف الدنطقة تسمى )البلتية
 .(14)فرع من فركع اللغات التبتية الغربية كىي تنتمي إلى تبِْتَو البرمنية من فركع سائنو تبِْتَ 

نية؛ لأف كيعتقد البعض أف اللغة البلتية فرع من فركع اللغة السنسكريتية القدلؽة، كالبعض الآخر يرل أف اللغة البلتية ىي لغة صي
بلتستاف  خطوطها كأحرفها تتشابو مع اللغة الصينية في الرسم، لكن تشتَ الركايات المحلية إلى أنو كاف ىناؾ لطبة من الأدباء كالشعراء في منطقة

 .(15)خ حتى الآفبسيزكا في اللغة البلتية كابتكركا الأبجدية التبتية للغة البلتية الدعركؼ بػ ) ال جي ( كىذ الرسم التبتي معركؼ في لدا 
كبسبب الإلعاؿ كعدـ الاىتماـ بهذا الرسم أصبح غتَ قابل للقراءة في جيلنا الحالي كىناؾ عدد قليل جدان من العلماء الذين يتمكنوف  

 من قراءة ىذه اللغة بالرسم التبتي القديم.
تفاىم كالتعليم، كقد تم اعتماد اللغة الفارسية لغة كبسبب كركد الدعاة من فارس إلى ىذه الدنطقة أصحبت اللغة الفارسية لغة معركفة لل 

 رسمية في القطاعات الحكومية كقتئذ.
كبعض الباحثتُ كالعلماء الدعاصرين يقتًحوف الاعتماد على الأحرؼ الذجائية العربية كأبجديتها لذذه اللغة، كىناؾ بعض من علماء اللغة 

 .(16)بسكنوا من إصدار قاعدة بلتية
 في الددارس الحكومية كالجامعات فهي الأردية كالإلصليزية. كأما لغة التعليم

 :الاعراف والتقاليد المحليةثالثا: 
بسثل الأعراؼ كالتقاليد المحلية جانبان مهمان من جوانب الحياة اليومية في المجتمعات، فقد كاف للمجتمع في بلتستاف بعض الأعراؼ 
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 إليها من خلاؿ الأقساـ التالية:كالتقاليد الخاصة كأم لرتمع بشرم كلؽكن التطرؽ 
 الأحلاف الداخلية والخارجية:

نعتٍ بالأحلاؼ الداخلية الأنظمة كالأعراؼ الداخلية التي اصطلح عليها الناس كتربط بتُ عناصر كأفراد المجتمع أىل البلد أك القرية 
ع، كيتعاكف على تنفيذىا كالتقيد بها، كمثاؿ ذلك التحالف فيما بينهم، كالتوافق على فرض قواعد أخلاقية أك إدارية معينة يلتزـ بها الجمي

ى الداخلي بشأف إصلاح البلد كحمايتو كالدفاع عن مصالحو، أك التحالف كالتلازـ بشأف مسألة معينة يرل كبار القوـ الحاجة إلى التوقيع عل
 .(17)نظاـ لتطبيقها كاحتًامها، كنظاـ الرعي كغتَه

، كقد شهد ىذا النظاـ اىتمامان بالغان  خاصة في الدناطق التي يقل فيها الداء حيث (18)الدزركعات كالكلأككذلك نظاـ توزيع الدياه لرم 
  زيعويقوـ عريف القوـ كرؤسائهم بتعيتُ مراقب الداء بأجرة عينية أك نقدية معلومة بُذمع من السكاف في نهاية السنة، كيقوـ مراقب الداء بتو 

، كيدكر خمس مرات، كلكل مرة اسمان تعُرؼ بو يعود أككما بدالقناة  بالتسلسل إلى نهايةا، كىكذا ليهت التيثم القناة،  أعلىمن لأكؿ مزرعة 
الحراثة، باللغة المحلية، الأكلى: قبل الحراثة، كىذا تكوف في بعض الدناطق دكف بعض، كلا برتاج إلى توزيع كتنظيم، كالثانية: السقي الأكؿ بعد 

 يومان من الحراثة، كالثالثة: تكوف بعد خمسة عشر أك عشرين يومان من الأكلى، كالرابعة: تكوف حسب الحاجة، كعادة تكوف بعد أربعتُ
 كالخامسة: تكوف قبيل الحصاد، تسمى ماء الحصاد.

زلاؽ الأحجار من سنويان؛ لان من الحراسة كالتطهتَ عناية فائقةبرتاج على الدكاـ إلى كىي القنوات التي بسد الأرض بالداء كنظاـ إصلاح 
 .(19)الجباؿ، كيبدأ إصلاحها قبل موسم سقي الدزركعات

كتعتٍ برالف أىل البلد أك بعضهم مع البلداف المجاكرة لذم بغرض منع تعديها على لشتلكاتهم أك قوافلهم، فيجرم الأحلاف الخارجية: 
 م حاؿ من الأحواؿ.اتفاؽ بتُ الطرفتُ يتضمن كل طرؼ بعدـ أخذ الطرؼ الآخر، أك التعدم عليو بأ

 عادات وتقاليد الزواج:
لؼتلف كثتَان عنو في المجتمعات الإسلامية الأخرل، فعندما يبلغ الشباب سن الزكاج يبحث لو كالده عن زكجة  إف تقاليد الزكاج ىناؾ لا

مناسبة من بنات قبيلتو، أك من القبائل الأخرل، كيكوف اختيار الزكجة للزكج كفق رضى الوالدين، كيقدـ الزكج ىدية الخطوبة من الحلي 
ينهما، كبعد ذلك يتم عقد النكاح في بيت العريس، حيث يتفق على قيمة الدهر ككتابة عقد بذلك بحضرة كالخواتم كلضو ذلك قبل عقد الزكاج ب

شهود من العائلتتُ كمن الأقربتُ لذما، كبعد ذلك يبدأ تبادؿ الذدايا بتُ العائلتتُ، كخاصة من طرؼ العريس لعركسو في كل مناسبة من 
 .(20)الدناسبات خاصة في الدناسبات الدينية 

كىذا عند الشيعة فأغلب الشيعة  (21)كفي العوائل الشيعية طريقتاف للنكاح: الأكلى النكاح الدائم. كالثانية النكاح الدؤقت )الدتعة(
ة يعقدكف نكاح الدؤقت لدائة سنة، كبعضهم فقط من يتزكج زكاجان دائمان، كأما أىل السنة فلا يركف جواز نكاح الدتعة لأدلة كاضحة من السن

 .بتحرلؽو
ستُ كأما الدهور كمؤكنة الزكاج فرخيصة في بلتستاف قياسان على بقية الددف الباكستانية، كيتًاكح مهر الدرأة بتُ ثلاثة آلاؼ ركبية إلى خم

 ألف فأكثر، حسب القبائل كالأسر.
كبعد برديد موعد حفل الزفاؼ، تبدأ الأسرتاف التهيئ لذذه الحفل بشراء المجوىرات، كتأثيث الدنزؿ كغتَ ذلك من مستلزمات الزفاؼ،  

بيتو  كتستمر حفلة الزكاج ثلاثة أياـ، اليوـ الأكؿ يكوف رسم الحناء مع الاستعداد لليوـ الثاني الذم لغتمع فيو أقرباء العريس كأصدقاؤه في
 اليوـ شاء، ككذلك أقرباء العركس كزميلاتها في بيتها، كيقدمن لذا ىدايا من الدلابس، كالخواتم، كالحلي، كتسمى ىذه الليلة "ليلة الفراؽ" كفيللعَ 

سط الثاني )يوـ الزفاؼ( لغتمع أقرباء العريس كأصدقاؤه في بيتو، كلغهز العريس بقلائد من الركبيات، كيلبس تاج العريس، ثم يذىبوف بو ك 
 .(22)أحبائو إلى بيت العركس، كىم يرددكف الأبيات كالأناشيد كالغناء مع الطبوؿ كالدزامتَ

كيعقد النكاح إف لم يكن عقد من قبل كيأكل قليلان من طعامهم، ثم يرجع مع العركس كصديقاتها إلى بيت العريس، كيستمر ضرب  
 .(23)الدفوؼ خلاؿ ىذه الأياـ، ثم تكوف الوليمة في اليوـ الثالث

يتعدل بالنسبة للزكج عشرين سنة، كخمس عشرة سنة بالنسبة  ككثتَان ما كانت عمليات الزكاج تتم بتُ العريستُ في سن مبكرة بحيث لا
 للزكجة، كحفلات الزفاؼ ىذه كانت بزتلف فخامتها بتُ فئات المجتمع كمدل إمكانياتها، ككذا تبعان لحالة العركس )بكران، ثيبان، مطلقة(.
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 .(24)العريس بهذه الدناسبة الذدايا من عائلتو كأقربائو كأصدقائو تصل أحيانان إلى مبالغ كبتَة تغطي مصاريف حفل الزكاج كنفقاتو يتلقى
 ، ككذلك عدـ الزكاج من الدطلقة في بعض القرل.(25)كمن العادات السيئة في الزكاج: زكاج الشغار

 تعدد للذين ليس لديهم أكلاد ذكور، أك من كانت زكجتو الأكلى عاقران فقط.كأما تعدد الزكجات فنادر جدان، كيسمح المجتمع بال
ضان كموسم الزكاج في الدنطقة غالبان في سبتمبر كأكتوبر؛ لأف الجو يكوف مناسبان في ىذين الشهرين بتُ البركدة كالحرارة، كيتفرغ الناس أي

 . (26)فها في تكاليف الزفاؼمن أعمالذم الزراعية، كلغمع لديهم كمية كبتَة من الأمواؿ لصر 
 عادات الولادة والطهر )الختان(:

يوجد مستشفى الولادة كالنساء لا سيما في  تتم عملية الولادة بدساعدة نساء ذات خبرة في ىذا الديداف يعرفن بػ )دائيات(؛ لأنو لا
 القرل كالبوادم.

 اليمتٌ كيقيم في اليسرل.كيغسل الدولود بعد الولادة، ثم يؤذف عالم أك رب البيت في أذنو 
كلغتمع الأىل كالأقرباء كالجتَاف، كالأصدقاء عند الدولود للتهنئة كلػملوف معهم الطعاـ من حبوب الشعتَ، كالبيض، كالخبز الدطبوخ في 

 الزيت فضلان من الذدايا النقدية حسب الاستطاعة.
أملحتُ أقرنتُ، كيطعم الأقرباء كأىل القرية، كعادة تكوف الدعوة كفي اليوـ السابع لؼت الدولود، كتقاـ حفلة العقيقة بذبح كبشتُ 

ىل بطعاـ العصيدة مع الزبدة كالشوربا لكن حل لزلها في كثتَ من الددف الأرز كاللحم، كيقوـ خاؿ الدولود بتسميتو، كعادة لؼتاركف أسماء أ
 .(27)البيت كالصحابة أك اسم أحد أقاربهم الذم قد مات

 حزان:عادات وتقاليد الأ
كبعد انتشار الإسلاـ سلاـ على عقائد البوذية التبتية الدنتشرة في الدنطقة قبل كصوؿ الإسلاـ إليها، كانت عادات الأحزاف قبل الإ

 برولت العادات إلى العادات الإسلامية إلا أف ىناؾ بعض عادات الأحزاف كالعقائد لاتزاؿ شائعة في الدنطقة لا علاقة لذا بالإسلاـ.
 البوذيتُ كانوا لا يكفنوف موتاىم كلا يدفنونهم بل لػرقونهم، كبعد انتشار الإسلاـ بدأكا تكفتُ الديت كدفنو.أف 

كفي حالة الوفاة كاف الحزف يغمر البيت بأكملو، كتبدأ الدراسيم بغسل الجثة كتكفينها كعندما يشاع خبر موتو لغتمع رجاؿ الحي أك 
حجار، كبذتمع النساء كيسخنوف الداء للغسل، ثم لػملوف الجنازة إلى الدقبرة، كيصلى عليها، ثم يدفن، كلا القرية كيقوموف بحفر القبر كجمع الأ

 .(28)يرافق الجنازة إلا الرجاؿ
، كإف لم يكن عنده ماؿ يستقرض كإلا (29)إطعاـ الطعاـ من أىل الديت بعد الدفن لأىل القريةعند الغالبية كمن العادات الشائعة 

 .(30)عن كاللعن، فيشق عليهم في الدصيبةيتعرضوف للط
كبعد اليوـ السابع يهتم أقرباء أىل الديت بدعوتهم إلى بيوتهم للغداء أك للعشاء كيسمى ىذا "زُدُؾْ فِيػُوْنك" يعتٍ دعوة التخلي من 

 الحزف.
عشر كالأربعتُ، يطعم فيها أىل  إقامة حفلة الحزف في اليوـ الثالث، كالسابع كالخامس لدل بعض الفرؽ ككذلك من العادات الشائعة

 .(32)في ذلك اليوـ (31)الديت طعامان لأقربائهم كلأىل الحي، كيهدل ثوابها للميت، كيهتموف بختم القرآف
 الأعياد وأوقات الترويح عن النفس:ربعا: 

فيها كانتشر، استبدؿ الدسلموف كل قبل دخوؿ الإسلاـ في الدنطقة كاف أىلها يقيموف أعيادان كمهرجانات كثتَة، كلدا شعَّ نور الإسلاـ 
ىذا بعيدم الأضحى كالفطر، كالدسلموف في بلتستاف يهتموف بهما اىتمامان بالغان حيث يقوموف بشراء كسوة العيد للأسرة قبل شهرين من 

دة يوـ العيد كما تلاه من حلولو، كيرسلوىا للخياطتُ في كقت مبكر حتى إذا حل العيد لبسوا الدلابس الجديدة، كيتزينوف بهذه الحلل الجدي
 أياـ.

كلا بزتلف مظاىر العيد في بلتستاف عن بقية المجتمعات الدسلمة الأخرل، فبعد صلاة العيد يتبادؿ الأىالي الزيارات للسلاـ كالتهنئة 
 عن الفرحة بالدناسبة. بالعيد، كيقدـ الخبز الددىوف بالزبدة أك السمن، كالحلويات للزائرين، كيضطر الزائر الأكل في كل لرلس تعبتَان 

 كلُؽنح الأطفاؿ في أياـ العيد العيديات بشكل ركبيات من الأىل كالأصهار كالأصدقاء.
كلعدـ كجود أماكن خاصة بإقامة الاحتفالات، تقاـ الأعياد كالدناسبات الاجتماعية الكبتَة في الدساجد كالساحات كالديادين الدوجودة 
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 .(33)في الأحياء السكنية
الشيعة كبعض النوربخشيتُ بإقامة ميلاد أئمة أىل البيت ككفاياتهم، كتكوف لزافل العيد في البيوت ليلان كفي الخوانق كالحسينيات كيهتم 

شعباف كيسمونها ليلة البراءة،  15، 14مارس، كرفع الدشاعل في ليلة  21نهاران، كمن الدناسبات التي لػتفلوف بها أيضان عيد النتَكز في 
سرج على القبور كيوزعوف طعامان خاصان عندىا، فيكوف عندىم أعياد كثتَة يقيمونها في كل قرية كحي كمدينة، ككذلك الدآتم، بل كيسرجوف ال

 .(34)اىتمامهم لذذه الأعياد كالدآتم أكثر من العيدين
اج، كإظهار الفرح كالسركر، تعبتَان عن الابته (35)كما أف من عاداتهم إظهار الفرح في الاحتفالات، فيقوموف بلعب رقصة العرضة

 كتكوف الطبوؿ أك الدزامتَ مصاحبة للرقص.
كمن الألعاب الشعبية التي كاف لؽارسها القركيوف في بلتستاف لعبة البيّات، حيث يلعبها لرموعة من الرجاؿ أك الشباف على سبعة 

 صفوؼ، في حتُ يصطف الآخركف للتفرج عليهم.
 .(36)رة القدـ، ككرة اليدكما يلعبوف كرة الفرساف كالرمي، كك

كلجميع ىذه الأعياد، كالاحتفالات تأثتَىا الطبيعي على الحياة الاجتماعية: فهي مناسبات، كاستقبالات، كزيارات، كجولات في 
 الأزقة، كأفراح عمومية بالنسبة للأطفاؿ.

 العادات العامة:خامسا: 
 الأكل والشرب:

، كحليم الدشمش المجفف، كإدامات البقوؿ  من الدأكولات الرئيسة للبادية كالحاضرة قدلؽان ليس فقط (37)(zan)زاف  تعد العػصيدة
اء منهم لكونها الأكثر توفران، بل لعدـ إمكانية استتَاد الدواد الغذائية الأخرل من خارج بلتستاف، كلقلة زراعة القمح كاف الخبز طعاـ الأثري

لقمح كالدقيق كالدواد الغذائية الأخرل من مناطق باكستاف الدختلفة عبر الشاحنات جعل الأرز كالخبز من الداكولات فقط، لكن استتَاد ا
 .(38)الرئيسة لسكاف الدنطقة

 الحلي واللباس:
صارت الألبسة تتكوف الألبسة في كل مكاف كفق البيئة كالظركؼ الدناخية، فسبب الثلوج كالبرد الذم يعم بلتستاف أغلب أكقات السنة 

ثخينة كثقيلة فالرجاؿ يلبسوف القمصاف كالسراكيل كالقلنسوات الدصنوعة من صوؼ الأغناـ، كالأحذية  الدصنوعة من جلد الحيواف كمن 
الخشب، ككاف الشيوخ يرتدكف الرداء من الصوؼ عند الذىاب في المجالس، كيعد لبسو من آداب المجلس، كحاليا ترؾ الناس ىذه الألبسة 

دلؽة، كصار لباسهم مثل لباس مناطق باكستاف الأخرل، إلا أف الناس في القرل ما زالوا يلبسوف ىذا الرداء، كأما في الددف فيلبس الناس الق
ات البلوز بدلان منو الأردية الدلونة الدستوردة من خارج بلتستاف، كالدعاطف الشتوية التي تعارؼ الناس عليها من عهد دكغرا، كيلبسوف في الشتاء 

 .(39)كالقفازات كالجوارب التي كانت النساء ينسجنها قدلؽان، كحاليان يستوردكنها
ككذلك كاف لباس النساء من الصوؼ الدلوف الدطرز بأشكاؿ جميلة كلشا اشتهرت بو الدرأة البلتية الطاقية الدطرزة على حافتها بالفضة 

ـ )راجا( كلؽنع عامة الناس استخدامها قبل عهد دكغرا، ثم انتشرت بتُ العامة، كالمجوىرات، ككاف استخداـ الحلي كبعض الألبسة خاصان بالحكا
الأصداؼ البحرية كالأحجار الدصقولة الدلونة  أدخلت الحليّ سواء كانت للزينة أك لأغراض دينية أك معتقدات خرافية، ك ثم استخدمت النسوة 

 كغتَ الكرلؽة كالفخار في صناعة الحلُي كالقطع الصغتَة.
ـ تغتَ حلي النساء من الأشياء الطبيعة القدلؽة إلى الذىب كالفضة، كبقية الددف 1948ىػ/1367 ا التحقت بلتستاف بباكستاف عاـكلد

 الباكستانية الأخرل.
 .(40)كما يلبس الرجاؿ كالنساء الخواتم الدصنوعة من الفضة كالعقيق كالياقوت، كالحجر الأخضر )فتَكزة(

 والروابط الاجتماعية: ،التعاون الاجتماعيسادسا: 
في مشكلة لا يستطيع  من العادات الحسنة في المجتمع الفلاحي البلتستاني أف الناس فيهم نزعة الختَ كالتكاتف كالعطف على من يقع

 .حلها بدفرده
حفر الآبار، فيعمل بعضهم كما كانوا يتعاكنوف في الأعماؿ اليومية التي برتاج إلى جهد جماعي مثل أعماؿ الحراثة، كالزراعة، كالبناء، ك 
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كثتَان مع مركر الأياـ، كبدأ  عند بعضهم دكف أجرة، لكن صاحب العمل يقدـ لذم الأكل كالشرب أثناء العمل، كىذا التعاكف كالتكاتف قل ّ
 الناس يهتموف بدصالحهم الخاصة.

كرامهم للضيف حيث يقدـ للضيف كما يدخل في ىذا الجانب من الأخلاؽ الحسنة إكراـ الضيف، فقد اشتهر أىل بلتستاف بإ
القادـ بدكف اطلاع سابق: الدشمش المجفف كلوز نواة الدشمش كلوز الَجوز كالتوت المجفف، ثم لغهز لو الطعاـ حسب استطاعة الدستضيف 

 .(41)كشخصية الضيف
فهي الصلات الفكرية كالسلوكية التي تؤلف بتُ أبناء الأمة، كىي إما تكوف علاقات اجتماعية مثل الصداقة ، الاجتماعية الركابطأما 

ان. أك شر  ان ختَ ، الفرد جزءان من قبيلتو، يعيش لذا كيدكر في فلكها في كل أمر يكوففقد كالدصاىرة، كإما أف تكوف ركابط فطرية كالأسرة كالقرابة 
 ار.أك ركابط مكتسبة مثل الجو 

فالأسرة أك الحياة العائلية في بلتستاف مبنية على التًابط، فإذا كاف الجد موجودان تعيش الأسرة كلها في كنفو في بيت كاحد، الأبناء 
 اءكالبنات كالزكجات كالأحفاد، لغتمع الرجاؿ إلى مائدة كاحدة يأكلوف فيها، كما لغتمع النساء إلى مائدة أخرل، أما الأطفاؿ فيتولى النس

 إطعامهم، فإذا بذاكز الطفل مرحلة الطفولة، كأصبح صبيان يافعان، ينضم إلى مائدة الرجاؿ.
لا  كالأسرة كلها رجالان كنساء، كبنتُ كبنات، كزكجات، كأبناء كأحفاد، يأبسركف بأمر رئيس العائلة، إف كاف جدان أك أبان، فالنساء غالبان 

عائلة، كالرجاؿ من الأبناء فضلان عن الأحفاد لا لغوز لذم أف يذىبوا إلى تلبية دعوة أك يتغيبوف لؼرجن لزيارة أىلهن إلا بعد استئذاف رئيس ال
 عن الدنزؿ، في الأكقات الدفركض تواجدىم فيها، إلا بإذف من رئيس العائلة.

كدفع مهور من يتزكج من  كرئيس الأسرة ىو الدكلف بالإنفاؽ على العائلة ككسوتها، كإقامة أفراحها، كبذهيز من تتزكج من البنات،
 الأكلاد، كالأكلاد جميعان يعملوف في كنف الأب، كلدصلحة الأسرة.

كإذا كاف رئيس الأسرة ىو الجد، كتوفي إلى رحمة الله، ربدا انفرد الأبناء كل منهم في حياتو الخاصة كعملو الخاص، كيقسم بينهم متَاث 
بقى لو مهابة الرئيس كتعظيمو كاحتًامو خاصة إذا كانت لة في الأمور الكبتَة كالزكاج، كيعائالأب بالسوية، كلكن أكبر الأبناء يبقى ىو رئيس ال

ة الأسرة تسكن في بيت كاحد، كاستقلاؿ الأبناء مع زكجاتهم كأكلادىم في حياة الأبوين نادر جدان، فإذا حصل ىذا لغمع منهم النفقة الدعين
 .(42)سنويان للأبوين

ا أفراد الأسرة إزاء بعضهم بعضان، لؽكن تلخيصها في اعطاء السن حقها من التوقتَ كالاحتًاـ، فالصغار كىناؾ آداب عامة يلتزـ به
و، لػتًموف الأكبر سنان، كلو كاف فارؽ السن في حدكد سنوات بسيطة، ككلما كاف الفارؽ أكبر كاف الاحتًاـ أعظم، فالأخ الأكبر لايدعى باسم

، ككذلك الجد كالجدة كالخاؿ كالخالة كالعم الكبتَة ، ككذلك الأخت الكبرل يقاؿ لذا )أشي( يعتٍ أختيبتَالك كإلظا يقاؿ لو )كاكا( يعتٌ أخي
 .(43)بأسمائهم المجردة بل يضيف معها كلمات تقدير كاحتًاـ كفق اللهجات الدارجة في الدنطقة فكالعمة لا يدعو 

الذين لذم حقوؽ الدتَاث كالدسؤلية الدينية كالأخلاقية، كتشتمل على الزكج تتكوف الأسرة الدتوسطة في المجتمع البلتستاني من العائلة 
 كالزكجة، كالأب كالأـ كالجد كالجدة كالإخوة كالأخوات، كالعم كالعمة كأكلادىم، كيسميهم )نانك مي( يعتٍ أىل البيت.

)بهسبوف( كدرجتهم بعد أىل البيت، كلغب مشورتهم كينقسم الأقرباء إلى قسمتُ: الأقرباء من جهة الأب، كيعُرفوف باللغة المحلية 
 كمشاركتهم في حفل الزكاج كالولادة كالدوت.

الأقرباء من جهة الأـ، كىم في الدرجة التالية بعد الأقرباء من جهة الأب كبزتلف حقوقهم، ثم القبيلة، ثم القوـ ثم أىل الحي ثم أىل 
 . (44)اعيةالقرية كىكذا تكوف الدائرة أكسع للعلاقات الاجتم

كقد حرص ديننا على تقوية الركابط الاجتماعية، فأنزؿ الله سبحانو كتعالى الفرائض كالواجبات ما يقوم تلك الركابط كلغعلها قوية بتُ 
 الدسلمتُ.

 لقد فرض الله الصلوات الخمس كخص الذكور بأدائها في الدساجد ليجتمع الدسلم مع أخيو الدسلم برت سقف كاحد في اليوـ خمس
 في صفوؼ متًاصة ليكوف ىذا إشعاران لذم بأنهم كالجسد الواحد ككالبنياف يشد بعضو بعضان. مرات

 كالاىتماـ بصلاة الجماعة في بلتستاف لدل أىل السنة كالجماعة أعظم من غتَىم.
 كيهتم جميع الفرؽ الدنشرة في بلتستاف بصلاة الجمعة.
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 تعدليشتًؾ أبناء المجتمع الإسلامي جميعان في ىذا الاحتفاؿ لإبراز مفهوـ الأمة الواحدة، ك كشرع الإسلاـ صلاة العيدين للرجاؿ كالنساء 
 .ترابطو كانسجاـ أفراده بعضهم مع بعض كتؤكد، ميزة من ميزات المجتمع الإسلامي صلاة العيد

 كاحدكأف يستشعر كل ، أفراحهم كأحزانهمأف يشارؾ بعضهم بعضان في ، المجتمع الدسلم أفرادأسباب تقوية الركابط الاجتماعية بتُ  منك 
 حيان كاف أك ميتان.، منهم أف لكل فرد في ىذا المجتمع حقان عليو

، شرع الاسلاـ صلاة الجنازة، كجعلها فرض كفاية، كشرع كاجبات اجتماعية من شأنها تقوية تلك ىدم من ىذه الدعاني النبيلة على
حساف إليهم، كالإحساف إلى الجتَاف، كىذه الركابط تربط لرتمع بلتستاف ربطان تامان حتى لا يتأثر الركابط مثل: بر الوالدين، صلة الأرحاـ كالإ

اختلاؼ العقيدة كالدذىب حيث يتبع الستٍ جنازة النوربخشي كيتبع النور بخشي جنازة الستٍ كيساعد بعضهم بعضان من بذهيز الديت إلى حفر 
 انهم، ككذلك يساعدكف بعضهم بعضان في الأمور الدنيوية كالزراعة كالحراثة كغتَىا.قبره كدفنو كيعودكف مرضاىم كلػسنوف إلى جتَ 

كمن الركابط في المجتمع البلتي السمر في الليالي الشتوية الطويلة حيث لغتمع رجاؿ الحي في بيت من بيوتهم بالتناكب بعد تناكلذم 
فة الغزؿ، ككذلك لغتمع النساء كتكوف معهن آلة الغزؿ كصوؼ الضأف، العشاء، كيأخذكف معهم شعر الداعز مع النوؿ للسمر كلشارسة حر 

 تكوف كيتحلقوف حوؿ الددفأة الدعباة بالأخشاب كالفحم، أك حوؿ النار التي يشعلونها للتدفئة، كيستمعوف للقاص بهدكء تاـ طواؿ الليل، كغالبان 
لية مثل القصص عن الدخلوقات غتَ الدرئية، كقصة " ىلافو  القصص عن الدلوؾ السابقتُ، كعن كالوحوش، كغتَ ذلك من القصص الخيا

(، كغتَ ذلك من الحكايات الشعبية الدتوارثة، كىذه المجالس لذا كثتَ من الفوائد كالأنس كالتآلف كالمحبة -kesar Laha-fuكيسر")
مر من كسط نوفمبر إلى نهاية فبراير؛ لأف شهر كالاجتماع كزكاؿ الوحشة، كتوارث الدعلومات عن عادات السابقتُ كتارلؼهم، كتكوف لزافل الس

 .(45)مارس بداية موسم الزراعة، كيرل كثتَ منهم عدـ الجدكل من لزافل السمر في موسم الزراعة
 قل اىتماـ الناس الآف بدحافل السمر كاستبدلواىا بالجلوس على الانتًنت، كالتلفاز.

ـ الذم استقلت فيو 1947أغسطس  14كاالاحتفاؿ باليوـ الوطتٍ في ككذلك من الركابط الاجتماعية الاحتفالات السياسية،  
ـ الذم بررر بلتستاف من سيطرة حكومة دكغرا كانضمت إلى باكستاف، حيث لػتفل الناس 1948أعسطس  14باكستاف عن الذند، كفي 

وف بألعاب لستلفة كمباراة كرة القدـ ككرة اليد ككرة ىذه الأياـ نظاميان كلزليان برعاية الوزراء كالأمراء كيقيموف لرالس الأدب كالشعر، كلػتفل
 .(46)الفرساف مع الطبوؿ كالدزامتَ كلزافل الرقص كبنصب لواء باكستاف على الدباني الحكومية كاشعاؿ النور على الدرتفعات

ة، كيتناقشوف في مسائل كمن الراكبط الاجتماعية الندكات: ففي جميع القرل مكاف لسصص لغتمع فيو الناس كيقضوف أكقاتهم الفاضل
، ككذلك يصدر أكامر إصلاحية في نظاـ الرم كالرعي كغتَ ذلك من الأمور الاجتماعية .(47)المجتمع كنظامها، كأحيانان يقضي بتُ الخصوـ

  
 :الحواشي والتعليقات

                                 
اریخ بلتستان، محمد یوسف حسین آب ادی : لفظة تركية معناىا: الحجر الأسود. انظر ( قػراقػرـ1)

 

 (. 2)صػ ب
محمد یوسف  : لفظة سنسكريتية معناىا: بيت الثلج. انظر:(، كلعػاليا5فصوؿ في أدياف الذند )صػ ، لزمد ضياء( ىكذا النطق الأصلي. انظر: 2)

اریخ بلتستان، حسین آب ادی 

 

 (. 3)صػ  ب

اہین . انظر: قدـ ارتفاعان  5000من نهر السند على  ميلان  20تقع على بعد  : عاصمة للمناطق الشمالية في باكستاف( جلجت3)

 

د ش ، جاوی 
 (. 34)صػ  ہندو کش کے قبائل

ا ب اکستان کا ،قاسم محمود(4) ائیکلو پیڈب 

س

اہکار ان

 

 (. 297)صػ ش
(

5
) Frederic Drew: Jummoo and Kashmir territories, Indus, Publication, 

Karachi, 1980. p356. 

ىاجرت قدلؽان من الآسيا الوسطى إلى درستاف كبلتستاف كتوجد كثتَ من ىذه القبائل في جلجت كأطرافها، كأما في بلتستاف فقليل. ىي القبائل التي ( 6)
ر  مطالعہ شمال) دی 

س س

 (. 99 )صػ محمد ی
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د( 7)  (. 52)صػ  قبائل وکش کےہندلف، جون: ی  
د (8)  (. 02)صػ  قبائل وکش کےہندلف، جون: ی  

اریخ ، حسین آب ادی (9)

 

 (. 51)صػ  بلتستانب
(10   ( drew. Jummo and Kashmir territories p 356 

رجمہ ڈاکٹر عظمی سلیم(11)

 

اریخ کے آینے میں،   ی

 

دی ، بلتستان ب ری 

س

 (. 525-522)صػ  بنات گل آف

اریخ بلتستان، حسین آب ادی (12)

 

ر  مطالعہ شمال(، 9)صػ  ب دی 

س س

 (. 520)صػ  محمد ی

الدختلفة سائدة أيضا في تبت كلداخ، كبهوتاف، كشماؿ نيباؿ، كعلماء الثقافة التبتية كأدبائها يتعجبوف من  يقاؿ: إف ىذه اللغة بلهجاتها  13))
 . انظر: كثرة اللهجات الدختلفة في ىذه اللغة، كمع اختلاؼ اللهجات ىناؾ توافق تاـ في اللغة الكتابية في جميع ىذه الدناطق

س
 
حس

اریخ بلتستانك (،90-95)صػ   اك  ظرپرأب ادي: بلتستان 

 

 (.502، 552)صػ  ب
اریخ بلتستانك(، 90-95)صػ   اك  ظرپربلتستان ، حسین آب ادی (14)

 

 (. 502، 552)صػ  ب

ر مطالعہ بلتستان(15) دی 

س س

 (. 555)صػ  محمد ی
رہ ( 16)

س
 

 اسلام پر تحقیقی جای

 

اع

 

راہیم عبد اللہ بلتستان میں اش  (. 50)صػ ای 

تقليد لزلي في رعي مواشيهم بطريقة آمنة كمنظمة، كذلك أف كل صاحب منزؿ لػتفظ بعدد قليل من مواشيو، كلغعل  لأىل بلتستاف (17)
الذم يكوف أحد أصحاب الدواشي، كيتناكبوف بينهم لرعي –لذا مكانان لسصصان في منزلو تأكم إليو ليلان، كتسرح صباحان مع الراعي 

الداشية بإيصاؿ البهيمة إلى مكاف لسصص لتجميع البهائم، ثم يستلمها الشخص الذم ففي الصباح الباكر يقوـ صاحب  -أغنامهم
ثم  يكوف نوبتو الرعي، كيسرح بها في مراعي القرية على مسافة لا تزيد عن ثلاثة أمياؿ تقريبا، كفي الدزارع المحصودة لتًعى بقايا الزركع،

ىذا بعد الحصاد أما قبلو فيتخذ أصحاب الدواشي في كل قرية  ا إلى منزلو.تعود في الدساء، كيقوـ كل صاحب دابة باستلامها كإيوائه
رعاة لذم كيتفقوف بأجرة معينة، كغالبان ما تكوف طعامان معلومان كقد يدفع بعض الناس نقودان كغتَ ذلك، كفي مقابل ذلك يسرح الراعي 

بعض الرجاؿ برت الأشجار، كلا بزرج في البرية بعيدان  كأما الأبقار فتَعاىا الصبية أك ، بالدواشي في الجباؿ لددة ستة أشهر
 . كالأغناـ

يتم سقي الكلأ الذم ينبت على الدرتفعات من الدياه التي تنحدر من الجباؿ بعد ذُباف الثلوج عبرقناة مشقوقة في الأرض بدراقبة حارس ( 18)
 الداء الذم يعينو كبراء القوـ مقابل أجرة معلومة معركفة في لرتمع بلتستاف، حيث يقوـ توزيع الداء على النوبة كحفظ الكلأ من الأغناـ

ده الناس كيلفونو بطريقة معينة ثم لُغفف كينُقل من الجباؿ على ظهور الناس أك على الحمتَ إلى بيوتهم كيدخركنها للشتاء في حتى لػص
 غرفة لسصصة لذا في الدكر السفلي، كيعلفونها الأغناـ. )الباحث(. 

ر بلتستان ادب وثقافت(19) دی 

س س

اریخ بلتستان، حسین آب ادی (، 552-555)صػ  محمد ی

 

 (. 55)صػ  ب

رجمہ ڈاکٹر عظمی سلیم(20)

 

اریخ کے آینے میں،   ی

 

دی ، بلتستان ب ری 

س

اریخ بلتستان، حسین آب ادی (، 020 )صػ بنات گل آف

 

 (. 592)صػ  ب

كاف جائزا في أكؿ و  ثبت أنبدكف طلاؽ، ك  كقعت الفرقةالأجل فإذا انقضى  مؤقت الدرأة إلى أجل أف يتزكج الرجل : ىونكػاح الدتػعة( 21)
، كحرمو بررلؽان باتَّان إلى يوـ القيامة، كعلى ىذا جماىتَ أىل العلم من الصحابة الصحيحة أنو نسخالصرلػة الإسلاـ ثم ثبت بالأحاديث 

 ابن الحجاج مسلمصحيح : الدنهاج شرح النوكم، ك (2/550فتح البارم )كمن بعدىم من الأئمة الأربعة كغتَىم. ينظر: ابن حجر: 
 . (5/12)الدقتصد بداية المجتهد كنهاية ، كابن رشد، (502/ 2)

 الطبوؿ كالدفوؼ كالدزامتَ كالدوسيقى كالغناء لا تكوف في مناسبات الزكاج في بيوت العلماء كالسادات لدل جميع الفرؽ. )الباحث(. ( 22)
اریخ کے آینے میں (23)

 

دی ، بلتستان ب ری 

س

  وثقافت(، 055-052 )صػبنات گل آف
 

 (. 510)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی
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اریخ بلتستان، حسین آب ادی (24)

 

  وثقافت(، 505-502)صػ  ب
 

 (. 510 )صػ محمد حسن حسرت بلتستان تہذی

، آخر على أف ينكحو الآخر كليتو، كلا صداؽ بينهما إلا بضع ىذه ببضع الأخرل ىو: أف ينكح الرجل كليتو رجلان  نكاح الشػغار( 25)
 . (12/ 5) بداية المجتهد كنهاية الدقتصد. )ابن رشد: على أنو نكاح غتَ جائز لثبوت النهي عنو أىل العلم كاتفق

اریخ بلتستان، حسین آب ادی (26)

 

  وثقافت(، 505-502)صػ  ب
 

 (. 510)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی

  وثقافت(27)
 

 (. 502)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی

ج كللشيعة كالنوربخشية عادات كتقاليد كثتَة عند الدفن كتلقتُ الديت على السؤاؿ في القبر، كقراء الفابرة كسورة يستُ بعد الدفن، كإسرا ( 28)
 السرج على القبر. )الباحث(

نرل الاجتماع إلى أىل الديت "كفي ركاية:  "عدّ كنا نَ "عبد الله البجلي رضي الله عنو قاؿ:  لحديث جرير بنىذا من البدع الدنكرة ( 29)
 5550(، كابن ماجة في سننو برقم: 5/510) 5220، برقم: أخرجو الإماـ أحمد في الدسند. "كصنيعة الطعاـ بعد دفنو من النياحة

الطبعة الرابعة،  الدكتب الإسلاميكبدعها،  ، كفي أحكاـ الجنائز(91/ 0)في صحيح سنن ابن ماجو اني (، كصححو الألب5/059)
 . (550 )صػـ  5215 -ىػ  5925

اریخ بلتستان، حسین آب ادی (30)

 

 (. 505)صػ  ب

قاؿ الإماـ بدعة لم يفعلو سلفنا الصالح.  ( الاجتماع في منزؿ الديت للأكل كالشرب كقراءة القرآف، كدعوة الناس لحضور الطعاـ الدقدـ31)
تعزية أىل الديت، كلم يكن من ىديو أف لغتمع للعزاء كيقرأ لو  -صلى الله عليو كسلم  -ككاف من ىديو : "-رحمو الله- ابن القيم

رحمو –قاؿ الشيخ ابن باز ك ، (021/ 5 في ىدم ختَ العباد زاد الدعاد". )القرآف، لا عند قبره كلا غتَه، ككل ىذا بدعة حادثة مكركىة
الاجتماع في بيت الديت للأكل كالشرب كقراءة القرآف بدعة، كإلظا يؤتى أىل الديت للتعزية كالدعاء لذم كالتًحم على ميتهم. أما : "-الله

الصالح. فالرسوؿ  أف لغتمعوا لإقامة مأتم بقراءة خاصة أك أدعية خاصة أك غتَ ذلك فذلك بدعة، كلو كاف ىذا ختَا لسبقنا إليو سلفنا
صلى الله عليو كسلم ما فعلو، فقد قتل جعفر بن أبي طالب كعبد الله بن ركاحو كزيد بن حارثة رضي الله عنهم في معركة مؤتة فجاءه 
الخبر عليو الصلاة كالسلاـ من الوحي بذلك فنعاىم للصحابة كأخبرىم بدوتهم كترضى عنهم كدعا لذم كلم يتخذ لذم مأبسا. ككذلك 

أشرؼ على جمعو كطبعو: لزمد بن ". )لرموع فتاكل العلامة عبدالعزيز بن عبدالله بن باز، حابة من بعده لم يفعلوا شيئا من ذلكالص
 (. 519-55/515) سعد الشويعر

  وثقافت(32)
 

ر: معلومات بلتستان(، 505-505)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی دی 

س س

 (. 552 )صػ محمد ی

  وثقافتمحمد حسن حسرت (33)
 

 (. 521)صػ  بلتستان تہذی

اریخ بلتستان، حسین آب ادی (34)

 

  وثقافت(،591 )صػ ب
 

 (. 925، 922، 521)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی

السيوؼ كيرقصوف  : يسمى رقصة السيوؼ حيث يتحلق لرموعة من الرجاؿ الذين يعرفوف ىذه الرقصة، كبأيديهملعػبة العػرضة( 35)
  وثقافتكيتمايلوف بأجسادىم مع صوت الطبوؿ بحركات منتظمة كقفزات متناسقة. )

 
 (. 952 صػ محمد حسن حسرت بلتستان تہذی

اریخ بلتستان، حسین آب ادی (36)

 

  وثقافت(، 500 )صػ ب
 

 (. 902)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی

كفي الأعياد كالاحتفالات يوضع ىذا الطعاـ في طست كيوضع في كسطو الزبدة أك زيت ىو طعاـ من دقيق الشعتَ الدطبوخ في الداء، ( 37)
  وثقافت(. )marzanالدشمش، كيسمى )مارزف 

 
 (. 505صػ  حسرت بلتستان تہذی

اریخ بلتستان، حسین آب ادی (38)

 

  وثقافت(، 505 )صػ ب
 

 (. 505)صػ  حسرت بلتستان تہذی

  وثقافت(39)
 

ر: معلومات بلتستان(، 555)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی دی 

س س

 (. 02)صػ  محمد ی

  وثقافت(40)
 

ر بلتستان ادب وثقافت(، 551-559)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی دی 

س س

 (. 025 )صػ محمد ی
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  وثقافت(41)

 
 (. 01-00 )صػ محمد حسن حسرت بلتستان تہذی

  وثقافت(42)
 

 (. 02)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی

  وثقافتمحمد حسن حسرت (43)
 

 (. 05)صػ  بلتستان تہذی

  وثقافت(44)
 

 (. 09، 05)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی

  وثقافت(45)
 

ر بلتستان ادب وثقافت(، 005-000)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی دی 

س س

 (. 012 )صػ محمد ی

اریخ بلتستان، حسین آب ادی (46)

 

  وثقافت(، 592 )صػ ب
 

 (. 920)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی

  وثقافت(47)
 

 (. 021)صػ  محمد حسن حسرت بلتستان تہذی


